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ELECTROCARDIOGRAFIA BASICA

APRENENTATGE BASAT EN LA PRACTICA DE SIMULACIO CLINICA

Curs destinat a professionals sanitaris que vulguin adquirir coneixements basics
d’electrocardiografia i aprendre a interpretar un electrocardiograma (ECG). L'activitat
inclou el treball de casos practics simulats on els participants podran aplicar els conceptes
basics apresos, amb el proposit de poder identificar les anormalitats en el registre del ECG.

Objectius del curs: Dirigit a:

e Adquirir i actualitzar coneixements en la técnica de realitzacié, Professionals Sanitaris
registre i interpretacio d'un ECG

Durada:

Objectius especifics: 6 hores (presencials)

e Realitzar correctament un ECG

e Recbrrer les 12 derivacions

e Incorporar la terminologia: ona P, segment PR, complex gRs,
punt J, segment ST,onaU,ona T

e Analitzar sistematicament un ECG

e Reconéixer un ECG normal / anormal. Examen inicial a

urgenc‘l‘es ) o . ) . Inscripcions i més informacio:
o Recon?!xer les hlpe?rtrf)fles de I,es fjlferents,cawtats s:ardlaq.ues ' info@4dhealth.com
e Reconeixer les principals arritmies cardiaques hiperactives i (+34)93 131 63 60
hipoactives

e Reconeixer les arritmies potencialment greus
e Reconeixer la patologia isquémica
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Continguts:

1. Record anatomofisiologic
2. Principis basics d'electrocardiografia
3. Criteris de normalitat ECG. Rutina d'interpretacio

Ones Interpretacio

e OnaP e Ritmo

¢ Interval PR e Freqliéncia

e Complex QRS e Eix

e Segment ST e OndaP

e OndaT ¢ Interval PR

¢ Interval QT e Complex QRS

e Onda U e Segment ST, Onda T, Interval QT, Onda U

¢ |nterval RR

4. ECG normaly desviacions de la normalitat
= Valors normals del ECG
= Desviacions no patologiques de la normalitat
5. Trastorns en 'ECG
= Trastorns de les cavitats cardiaques
e Creixement auricular e Creixement ventricular
Trastorns de la conduccié de I'impuls. Arritmies

= Bradiaritmia = Taquiaritmies
e D’origen sinusal e D’origen sinusal
e Patologia del node sinusal e Arritmies de QRS ample i QRS estret

e Bloquejos
o Hemibloquejos
o Bloquejos de rama
o Bloquejos AV
Patologia isquémica
= Sindrome Coronari Agut
Alteracions de I'ECG produides per altres patologies
= Pericarditis
= Tromboembolisme pulmonar
= Alteracions metaboliques
e Hipopotassémia e Hipocalcémia
e Hiperpotassemia ¢ Hipercalcemia
¢ Hipomagnessemia
Alteracions produides per farmacs
= Digital
= Betabloquejants
6. Entrenament habilitats cliniques: Casos practics simulats



