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INNOVATION SIMULATION CENTER

ATENCION INICIAL DE ENFERMERIA AL PACIENTE CRITICO
LA SIMULACION COMO HERRAMIENTA PARA MEJORAR LA SEGURIDAD DEL PACIENTE

Curso destinado a profesionales de enfermeria del ambito hospitalario (hospitalizacion, CCEE, etc.)
que deseen adquirir, a través de conceptos tedricos y de la metodologia de la simulacién clinica,
conocimientos y habilidades relacionados con la atencidn inicial al paciente critico.

Objectivos generales:
* Reconocer, tratar y preparar al paciente critico en el ambito de atencidn hospitalaria

« Desarrollar habilidades y actitudes para una comunicacion efectiva con paciente, familia y compaiieros

Objectivos especificos:

o Realizar una anamnesis dirigida del paciente

o Identificar y tratar a un paciente mediante la aproximacién ABCDE como protocolo de actuacién para su
valoracién inicial completa

o Reconocer los signos y sintomas de alarma que pueden comprometer la salud del paciente

e Colaborar con el equipo interdisciplinario, y realizar las intervenciones de enfermeria adecuadas a la situacién
clinica, siguiendo criterios de seguridad

« |dentificar el material y medicacién necesarios para la realizacion de las distintas técnicas

 Interpretar los resultados de las pruebas complementarias bdsicas en funcion de los sintomas de los pacientes

o Utilizar un modelo de comunicacion estructurada para proporcionar informacién del paciente agudo grave,

asegurando la transferencia de informacién completa y la comprensién del receptor

Contenidos:
» Reconocimiento del paciente critico y prevencion del paro cardiorrespiratorio
o Escalasy herramientas de valoracion
» Urgencias médicas mas frecuentes: cardiovasculares, respiratorias, neuroldgicas e intoxicaciones
« Farmacos y fluidoterapia en situaciones de urgencia
 Vias de administracion de farmacos

o Estrategias de comunicacion eficaces
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