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Cambio bolsas colostomía y
diuresis

CFGM CUIDADOS AUXILIARES DE ENFERMERÍA
APRENDIZAJE BASADO EN LA PRÁCTICA DE SIMULACIÓN CLÍNICA
MODALIDAD VIRTUAL
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RESUMEN DEL CASO

Hospitalización. Paciente mujer de 68 años, diagnosticada recientemente de neoplasia de colon, que se

encuentra ingresada en la planta de cirugía por una intervención de resección de intestino grueso. 

La paciente es COVID-19 positivo, asintomática. Presenta antecedentes médicos de hipertensión arterial y

síndrome ansioso-depresivo.

Vive con su marido y hasta la fecha de la intervención es autónoma para las actividades de la vida diaria. En

planta necesita ayuda parcial para las actividades de la vida diaria.

Actualmente su estado anímico está bajo por todo lo que le está sucediendo.

La auxiliar de enfermería entra a la habitación para cambiarle la bolsa de colostomía y vaciarle la bolsa de orina.
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OBJETIVOS DEL CASO

Presentarse e identificar activamente el paciente y/o acompañante

Conocer la importancia del lavado de manos y realizarlo siempre que sea necesario

Preparar y verificar la existencia del material necesario para realización de las técnicas propias de cada

consulta

Informar al paciente sobre su estado de salud y los procedimientos a realizar

Demostrar empatía y escucha activa con paciente y acompañante, trasmitiendo confianza y proximidad

Valorar de forma global el estado de salud del paciente y detectar posibles complicaciones que puedan

aparecer
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Identificar y prevenir las infecciones intrahospitalarias / nosocomiales

Valorar y aplicar los cuidados de la estoma, y realizar el cambio de la bolsa de colostomía del paciente

Manipular y vaciar la bolsa de diuresis del paciente, y hacer la recolección del sedimento de orina para

análisis

Valorar y medir el volumen de diuresis acumulada en la bolsa colectora de diuresis

Respetar la intimidad y confidencialidad del paciente

Cambio bolsas colostomía y diuresis


