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INNOVATION SIMULATION CENTER

CFGM CUIDADOS AUXILIARES DE ENFERMERIA
APRENDIZAJE BASADO EN LA PRACTICA DE SIMULACION CLINICA

MODALIDAD VIRTUAL
Constantes vitales /
Preparacién ECG, Acceso
venoso, Sondaje vesical
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RESUMEN DEL CASO

Urgencias. Paciente hombre de 55 anos que acude a urgencias por palpitaciones en el pecho.

En el trabajo ha empezado a notarse el corazdén rapido, y como ya ha tenido otras veces lo mismo ha ido al

hospital a urgencias.

Ingresa a urgencias por una fibrilacion auricular.

Presenta antecedentes médicos de arritmia cardiaca (hace 3 anos) y bronquitis crénica.
El paciente ha sido valorado en el triaje de urgencias y pasa en el box de criticos.

En el box esta la auxiliar de enfermeria y la enfermera le explica directrices de monitorizar al paciente, hacer

electrocardiograma...
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OBJETIVOS DEL CASO

e Presentarse e identificar activamente el paciente y/o acompafante

e Conocer la importancia del lavado de manos y realizarlo siempre que sea necesario

e Preparar y verificar la existencia del material necesario para realizacion de las técnicas propias de cada
consulta

e Informar al paciente sobre su estado de salud y los procedimientos a realizar

e Demostrar empatia y escucha activa con paciente y acompanante, trasmitiendo confianza y proximidad

e Ejecutar las operaciones necesarias para facilitar la correcta exploracion y observacion del paciente
(constantes vitales, ECG, acceso venoso y sondaje vesical)

e |dentificar los roles e integrarse con el equipo interdisciplinario adoptando una actitud colaboradora

e Registrar las técnicas y parametros obtenidos durante |la asistencia al paciente
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