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Cura herida y control niño sano

GRADO ENFERMERÍA
APRENDIZAJE BASADO EN LA PRÁCTICA DE SIMULACIÓN CLÍNICA
MODALIDAD VIRTUAL

VALORACIÓN Y ASISTENCIA DEL PACIENTE
PEDIATRICO
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RESUMEN DEL CASO

Niña de 8 años que acude a consulta de enfermería de atención primaria por herida en la mano derecha tras

caída accidental en el patio de la escuela. 

La enfermera realiza una anamnesis, valoración y cura de a herida; así como un abordaje del control del dolor de

la misma.Posteriormente pauta y comenta las curas a seguir a la paciente en su domicilio y el plan a seguir para

el próximo control de la herida por parte de enfermería.

En la misma consulta la enfermera realiza el control de la cartilla vacunal y la revisión del niño sano que le

corresponde a la paciente por su edad: medición de parámetros antropométricos, tensión arterial, así como

control de hábitos saludables (alimentación, ejercicio, sueño, higiene dental, etc.).
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OBJETIVOS GENERALES

Proporcionar los cuidados de enfermería necesarios de forma individualizada para abordar situaciones de

salud (paciente crítico y no crítico) en la singularidad de cualquier ámbito de atención (hospitalario,

atención primaria, sociosanitario, urgencias...)

Desarrollar habilidades y actitudes para una comunicación efectiva con paciente, familia y compañeros.
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OBJETIVOS DEL CASO

Realizar una anamnesis dirigida del paciente 

Desarrollar el plan de cuidados de enfermería dentro del programa del niño sano y adaptada a las

características del niño/a

Priorizar y realizar las intervenciones de enfermería adecuadas a la situación clínica, de forma autónoma,

siguiendo criterios de seguridad asistencial y del paciente

Prever y preparar el material necesario para el desarrollo de las diferentes técnicas

Realizar el cuidado de herida y la educación sobre la cura y control a la familia

Revisar carnet de vacunación

Preparar y verificar la medicación necesaria en función de la situación clínica del paciente

Desarrollar educación para la salud sobre una alimentación equilibrada y el control de las grasas, deporte e

higiene dental al niño/a y familiar
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