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GRADO ENFERMERIA

APRENDIZAJE BASADO EN LA PRACTICA DE SIMULACION CLINICA
MODALIDAD VIRTUAL

Cura herida y control nifio sano

VALORACION Y ASISTENCIA DEL PACIENTE
PEDIATRICO
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RESUMEN DEL CASO

Nifna de 8 anos que acude a consulta de enfermeria de atencion primaria por herida en la mano derecha tras

caida accidental en el patio de |la escuela.

La enfermera realiza una anamnesis, valoracion y cura de a herida; asi como un abordaje del control del dolor de
la misma.Posteriormente pauta y comenta las curas a seguir a la paciente en su domicilioy el plan a seguir para

el proximo control de la herida por parte de enfermeria.

En la misma consulta la enfermera realiza el control de |la cartilla vacunal y la revision del nino sano que le
corresponde a la paciente por su edad: medicidn de parametros antropomeétricos, tension arterial, asi como

control de habitos saludables (alimentacidon, ejercicio, sueno, higiene dental, etc.).
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OBJETIVOS GENERALES

e Proporcionar los cuidados de enfermeria necesarios de forma individualizada para abordar situaciones de
salud (paciente critico y no critico) en la singularidad de cualquier ambito de atencion (hospitalario,

atencion primaria, sociosanitario, urgencias...)

e Desarrollar habilidades y actitudes para una comunicacion efectiva con paciente, familia y companeros.
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OBJETIVOS DEL CASO

e Realizar una anamnesis dirigida del paciente

e Desarrollar el plan de cuidados de enfermeria dentro del programa del nino sano y adaptada a las
caracteristicas del nifio/a

e Priorizar y realizar las intervenciones de enfermeria adecuadas a la situacion clinica, de forma autéonoma,
siguiendo criterios de seguridad asistencial y del paciente

e Prevery preparar el material necesario para el desarrollo de las diferentes técnicas

e Realizar el cuidado de herida y la educacion sobre la cura y control a la familia

e Revisar carnet de vacunacion

e Preparar y verificar la medicacion necesaria en funcidon de la situacion clinica del paciente

e Desarrollar educacion para la salud sobre una alimentacion equilibrada y el control de las grasas, deporte e

higiene dental al niflo/a y familiar
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