
Bases de la valoració
funcional dels pacients

amb dolor múscul-
esquelètic  

 Abordatge Dolor Cervical
No Específic

 Abordatge Dolor Lumbar
No Específic

ITINERARI FORMATIU FISIOTERÀPIA
ATENCIÓ PRIMÀRIA 

Exercici terapèutic Aplicació clínica
del model

biopsicosocial 

Educació en
neurobiologia del

dolor (PNE) i
habilitats

comunicatives

Modalitat: Mixta
(online+presencial)

Modalitat: Mixta
(online+presencial)

Modalitat: Mixta
(online+presencial)

Modalitat: Online

Principis Generals de
l'Exercici Terapèutic

Modalitat: Mixta
(online+presencial)

Modalitat: Mixta
(online+presencial)

FINALITZAT (29/01/2024)

Disponible fins el 18/04/2024

Inici 12/03/2024 fins 02/07/2024

Inici 29/05/2024 fins 09/10/2024 Inici 13/09/2024 fins 23/12/2024FINALITZAT (15/02/2024)


