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RESUMEN DEL CASO

Residencia. Mujer de 78 anos, diagnhosticada recientemente de neoplasia de colon. Ha sido intervenida
quirdrgicamente y es portadora de colostomia y sonda vesical. Actualmente ya se encuentra en la residencia

donde vive. Tiene una hermana mas mayor que no la puede cuidar.

La usuaria se encuentra aislada en su habitacidon por diagnostico de COVID-19 positivo, asintomatica. Presenta

antecedentes médicos de hipertension arterial y sindrome ansioso-depresivo.

La senora quedod viuda hace un ano, sin hijos y hasta antes de la intervencidon quirdrgica era autonoma para las

actividades de |la vida diaria (AVD). Actualmente necesita ayuda parcial para las AVD.
Su estado animico esta bajo por todo lo que le esta sucediendo.

La TAPSD entra en |la habitacion de la residencia para realizar el cambio de |la bolsa de colostomia y recogida de

diuresis/cufa.
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OBJETIVOS DEL CASO
e Conocer la importancia del lavado de manos y realizarlo siempre que sea necesario
e Seleccionar técnicas de preparacion para la exploracion, administracion y control de la medicacion y
recogida de muestras del usuario, relacionadas con sus caracteristicas y las pautas establecidas

e Preparar y verificar la existencia del material necesario para realizacion de las técnicas propias de cada

consulta

e Demostrar una comunicacion empatica y de escucha activa, adaptada a la posibilidad de comprension del

usuario y familia
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OBJETIVOS DEL CASO

e Valorar y aplicar los cuidados de la estoma, y realizar el cambio de |la bolsa de colostomia del usuario

e Manipular y vaciar la bolsa de diuresis/cufia del usuario, y hacer la recoleccion del sedimento de orina para
analisis

e Valorar y medir el volumen de diuresis acumulada en |a bolsa colectora de diuresis

e Respetar la intimidad y confidencialidad del usuario
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