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RESUMEN DEL CASO

Residencia: Hombre de 71 años que vive en residencia. Presenta movilidad reducida y requiere de ayuda para las

actividades de la vida diaria. Diagnosticado recientemente de COVID-19.

Presenta antecedentes médicos de cardiopatía isquémica, infecciones de orina de repetición, Alzheimer en fase

inicial. En relación a los antecedentes quirúrgicos el usuario sufrió una fractura de fémur derecho hace un mes,

y tiene la movilidad muy reducida.

El hombre es viudo de hace 10 años. Tiene 2 hijos, de los cuales uno vive fuera y el otro en la misma ciudad, pero

se ven poco.

La TAPSD se coloca EPI’s y prepara las sábanas para hacer la cama.
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OBJETIVOS DEL CASO

Conocer la importancia del lavado de manos y realizarlo siempre que sea necesario

Identificar y prevenir las infecciones nosocomiales

Preparar y verificar la existencia del material necesario para realización de las técnicas propias de cada consulta

Realizar los traslados, movilizaciones y soporte a la deambulación del usuario, utilizando los protocolos y ayudas

técnicas necesarias, siguiendo las pautas marcadas en el plan de atención individualizado 

Prevenir la aparición de úlceras por presión en un usuario con movilidad reducida 

Hacer la cama desocupada o con el usuario dependiente encamado

Seleccionar técnicas de preparación para la exploración, administración y control de la medicación y recogida de

muestras del usuario, relacionadas con sus características y las pautas establecidas 

Demostrar una comunicación asertiva, empática y adaptada a la posibilidad de comprensión del usuario y familia

Registrar de forma sistemática los procedimientos y parámetros obtenidos
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