
APRENENTATGE BASAT EN
EXPERIÈNCIES DE SIMULACIÓ

PROJECTE AULES D’EMPRENEDORIA
EN FORMACIÓ PROFESSIONAL



Oferim l'oportunitat de realitzar una
activitat d'entrenament, en la qual els

alumnes posaran en pràctica en situacions
reals simulades, els coneixements,

habilitats i actituds apresos al llarg del
cicle formatiu.

Disposem d'unes instal·lacions i un equip
humà expert en simulació (facilitadors,

tècnics àudiovideo, actors, professionals
clínics) que contribueixen a la transició dels

aprenentatges a la pràctica assistencial
real.

APRENENTATGE BASAT EN
EXPERIÈNCIES DE SIMULACIÓ



TCAI

TAPSD

TES

Dirigit a CFGM



Presentar-se i identificar activament el pacient i acompanyant

Conèixer la importància del rentat de mans i fer-lo sempre que sigui necessària

Rentar i fer la higiene dels pacients en funció de les seves necessitats i del pla de cures

Fer el llit desocupat o amb el pacient enllitat

Mobilitzar al pacient en el seu medi tenint en compte el seu estat i posició anatòmica recomanada

Preparar i verificar la existència del material necessari per la realització de les diferents tècniques

Executar les operacions necessàries per facilitar la correcta exploració i observació del pacient (presa constants vitals, O2, sondatges, etc.)

TCAI
OBJECTIU GENERAL

Proporcionar les cures auxiliars d'infermeria a la persona que s'atén, seguint els criteris d'asèpsia i seguretat pertinents

Desenvolupar habilitats i actituds per a una comunicació efectiva amb pacient, família i companys

Establir una relació d’ajuda terapèutica i de confiança amb el pacient i la família

OBJECTIUS ESPECÍFICS

CONTINGUTS
Constants vitals
Introducció a l'oxigenoteràpia
Cures de sondatges. Tipus, precaucions i manipulació
Prevenció i control de les infeccions hospitalàries

Mobilitzacions, canvis posturals i trasllat dels pacients
Neteja, desinfecció i esterilització del material
Higiene del pacient
Fer el llit

DURACIÓ DE L’ACTIVITAT 
5h 30min

(MATÍ i/o TARDA)



TCAI

ACTIVITAT SIMULACIÓ 
Participants : 30 alumnes CFGM TCAI

Duració: 5h 30min

P.V.P: 2.350€



Identificar les possibilitats i limitacions de les persones en situació de dependència, seleccionant el tipus d'ajuda segons els seus nivells

d'autonomia, per la realització de les activitats de la vida diària, i seguint les pautes marcades en el pla d'atenció individualitzat (PAI)

Identificar les necessitats de suport a la ingesta relacionant-les amb les tècniques i suports d'ajuda

Seleccionar procediments i ajudes tècniques, seguint les directrius del PAI, per realitzar els trasllats, mobilitzacions i suport a la deambulació

Identificar factors de risc, relacionant-los amb les mesures de prevenció i seguretat, per aplicar les mesures adequades per preservar la

integritat de les persones en situació de dependència i els propis professionals

Seleccionar estils de comunicació i actituds, adaptant-los a les característiques de les persones en situació de dependència, famílies i/o

cuidadors no formals.

TAPSD
OBJECTIU GENERAL

Desenvolupar intervencions d’atenció física, sociosanitària i psicosocial dirigides a persones

dependents en l’àmbit institucional/domiciliari

OBJECTIUS ESPECÍFICS

CONTINGUTS
Atenció personal a les activitats bàsiques de la vida diària: higiene,
alimentació, vestir, mobilitzacions i canvis posturals
Atenció a les activitats instrumentals de la vida diària: preparació del
menjar, cura de la casa, roba, medicació i fer el llit

DURACIÓ DE L’ACTIVITAT 
5h 30min

(MATÍ i/o TARDA)

Atenció sanitària: constants vitals, introducció a l’oxigenoteràpia,
prevenció i control de les infeccions
Recolzament domiciliari
Atenció i recolzament psicosocial
Suport a la família i a les relacions amb l’entorn



TAPSD

ACTIVITAT SIMULACIÓ 
Participants : 30 alumnes CFGM TAPSD

Duració: 5h 30min

P.V.P: 2.350€



TES

Valorar el lloc de l’incident i detectar situacions de risc

Aplicar de forma ordenada la metodologia ABCDE com a protocol d’actuació per la valoració inicial completa del pacient

Reconèixer els signes de compromís vital per determinar l’estat del pacient

Realitzar una valoració secundària complerta

Estabilitzar i immobilitzar les lesions traumàtiques

Evacuar al pacient emprant les tècniques de mobilització per realitzar un trasllat segur

Desenvolupar habilitats i actituds per una comunicació efectiva amb el pacient, família i equip multidisciplinari

Identificar els rols i integrar-se amb l’equip interdisciplinari adoptant una actitud col·laboradora

OBJECTIU GENERAL
Desenvolupar actuacions d’atenció bàsica sanitària relacionades amb l’assistència

prehospitalària al pacient traumàtic.

OBJECTIUS ESPECÍFICS

CONTINGUTS
Assegurament de l’entorn de treball per a l’equip assitencial i el pacient
Valoració primària i secundària del pacient politraumàtic
Signes de gravetat
Consideracions del traumatisme cranioencefàlic, toràcic, abdominal,
columna vertebral i extremitats

DURACIÓ DE L’ACTIVITAT 
5h 30min

(MATÍ i/o TARDA)

Material i tècniques d’immobilització de les lesions traumàtiques
Tècniques de mobilització i trasllat del pacient traumàtic
Tècniques d'assistència i recolzament en el suport vital avançat (SVA)
Particularitats del pacient pediàtric, ancià o gestant
Registre i transferència d’informació



TES

ACTIVITAT SIMULACIÓ 
Participants : 30 alumnes CFGM TES

Duració: 5h 30min

P.V.P: 2.500€
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