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CUIDADOS DE ENFERMERIA AL PACIENTE CRITICO

APRENDIZAJE BASADO EN LA PRACTICA DE SIMULACION CLINICA
MODALIDAD VIRTUAL

Shock cardiogénico
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RESUMEN DEL CASO

Paciente varon de 63 anos que acude al servicio de Urgencias refiriendo dolor toracico y epigastrico.

El enfermero del box de urgencias le realiza un electrocardiograma y el médico observa un IAMEST, por lo que

solicita una coronariografia urgente por coédigo IAM. Precisa de ingreso en UCI para control y tratamiento.

Tras su ingreso en UCI el paciente presenta una evolucion torpida, precisando una escalada de drogas

vasoactivas, asi como de la colocacion de baldn de contrapulsacion intraadrtico.
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OBJETIVOS GENERALES

e Realizar las intervenciones y cuidados de enfermeria del paciente neurocritico, adeuadas a su situacion

clinica, siguiendo criterios de seguridad

e Desarrollar habilidades y actitudes para una comunicacion efectiva con el equipo multidisciplinar
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OBJETIVOS DEL CASO (1)

Realizar una valoracion adecuada del estado cardioldgico del paciente

Identificar los signos de alarma y/o compromiso vital del paciente

Interpretar de forma adecuada el registro electrocardiografico e identificar posibles alteraciones cardiacas

Detectar los signos y sintomas de deterioro del estado de salud del paciente

Preparar y verificar la medicacion necesaria en funcion de la situacion clinica del paciente

Reconocer |los signos de bajo gasto cardiaco
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OBJETIVOS DEL CASO (2)

e Realizar de forma adecuada la retirada de la pulsera de compresion radial

e Realizar una revaloracion continua y sistematica del paciente

Aplicar los cuidados al paciente portador de baldon de contrapulsacion intraadrtico segun protocolo clinico

Registrar de manera sistematica los procedimientos y acciones realizadas

Actuar de forma coordinada con el resto de miembros del equipo interdisciplinario

Mantener una conciencia dinamica de la situacion y anticiparse al estado evolutivo del paciente
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